
ПОСТНОЕ  МЕНЮ
  

LENTEN MENU 

 

 

  

САЛАТЫ И ЗАКУСКИ / Salads and snacks. 

СУПЫ / Soup. 
 

  

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА / Main dishes.  
Жареный картофель с грибами и луком 200 / 40 гр.         720 руб.
Fried potatoes with mushrooms and onions

Гречка с грибами и луком 240 гр. 660 руб.
Buckwheat porridge with mushrooms and onions

Баклажан запечённый с хумусом 100/40/30 гр. 760 руб.
Eggplant baked with hummus

Котлетки из свеклыс броколи и томатным соусом 150/40/20 гр. 440 руб. 
Beetroot cutlets with broccoli and tomato sauce

Жаренный рис с овощами и ростками сои 220 гр. 600 руб.
Fried rice with vegetables and soybean sprouts

Драники из цукини с грибами и постной сметаной 180 гр. 980 руб.
Zucchini pancakes with mushrooms and lean sour cream

Кус-кус с артишоком и овощами 220 гр. 820 руб.
Couscous with artichoke and vegetables

Вареники с картофелем и квашеной капустой  180 / 50гр. 530 руб.
Dumplings with potatoes and sauerkraut 

Тальятелле с овощами 320 гр. 840 руб.
Tagliatelle with vegetables

                         
 

 

 

 

 
 

  

 
.

Овощной салат с кус кусом и зеленью 160 гр. 630 руб. 
Vegetable salad with couscous and herbs

Битые огурцы с кешью и свежим кориандром 130 гр.            660 руб.
Crushed cucumbers with cashews, cilantro, and fresh coriander

Салат с запеченой свеклой, апельсином и шпинатом 170 гр. 820 руб.
Salad with baked beetroot, orange and spinach

Винегрет с опятами  170 гр. 580 руб.
Vinaigrette with honey mushrooms

Чука салат с ореховым соусом и кунжутом 120 гр. 400 руб.
Chuka salad with nut sauce and sesame seeds

Хумус с домашней лепёшкой 90 / 70 гр 480 руб.
Hummus with homemade flatbread      

 

                                      

 

       
Грибной суп с лапшой  310 / 40 гр.      800 руб.
Mushroom soup with noodles 

Борщ постный с черносливом 300 /40 /40 гр.          450 руб.
Vegetarian borscht with  prunes

Минестроне с песто 320 гр. 560 руб.
Minestrone with pesto       

ДЕСЕРТ / Dessert  

 

Прага пост 70 гр. /  Vegan chocolate cake 270 руб.
Слойка с вишней 110 гр / Puff with the cherry  420 руб.
Яблоко запеченное с медом и орехами 180 гр. /Baked apple 600 руб.
Манник  90 гр. / Mannik Cake 150 руб.

Все цены указаны с учетом 5% НДС 




