
ПОСТНОЕ  МЕНЮ
  LENTEN MENU 

130 гр. 420 руб.
Сucumbers with cashew and Asian dressing with chili
Свекла печеная   230 гр. 480 руб.
Beetroot baked with lettuce and tofu

Борщ с черносливом и фасолью

160 гр.
миндалем и горчично-медовой заправкой

 540 руб.

Минестроне
  

 с листьями салата и тофу

300/30/40 гр. 380 руб.

400 руб.

САЛАТЫ И ЗАКУСКИ / Salads and snacks.

Листья салата с жареными грибами 

СУПЫ / Soup.  

Листья салата с жареным баклажаном    140 гр. 580 руб.
свежими томатамии с песто и киноа 

  

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА / Main dishes.   
Овощи гриль   

230 гр
                                                    

  

420 руб.

230 гр.

                             

 500 руб.

Овощной рататуй

320 гр.

320 руб.

Печёное яблоко с мёдом и орехами 180 гр

610 руб.Кус-кус с овощами гриль

170 гр    440 руб.

Картофель жаренный 220/50 гр

370 руб.

 
.

Potatoes fried with mushrooms
430 руб.

Битые огурцы  
с кешью и азиатской заправкой 

Salad leaves with fried eggplant

Lettuce with fried mushrooms and mustard-honey dressing

Borsch with prunes and beans

с томатным соусом и ржаной чиабаттой 

и Римскими артишоком    

с ароматным маслом

Minestrone

Grilled vegetables

Couscous with vegetables, dried tomatoes and artichoke

Vegetable ratatouille

Слойка с вишней 120 гр      
Puff with the cherry

Baked Apple with honey and nuts

Каша гречневая 240 гр 
с грибным миксом
Сooked buckwheat groats with mushroom mix

Грибная похлёбка  300 гр.  350 руб.
Mushroom soup 

 
190 гр

Baked eggplant

450 руб.

Гречневая лапша 330 гр

Buckwheat noodle in Asian style with vegetables

470 руб.

ДЕСЕРТ / Dessert  

с хумусом и гранатом

с грибами и мариноваными огурчиками

 в азиатском стиле с овощами

Апельсиновое желе 110 гр
Оrange-jelly

250 руб.

Запеченый баклажан 


